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1955年東京都生まれ。
私立の短期大学経営科を卒業後、特殊法人に採用。60歳を目前に独立行政法人を退職。現在に至る。
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明治26（1893）年に米国のコロンビアで開かれた
万国博覧会の会期中に『万国宗教会議』が開催されま
した。
日本からは臨済宗円覚寺管長釋宗演師が講演を行い、

鈴木大拙氏が通訳を担当しました。
その講演に深く感銘を受けた哲学者でキリスト教徒

のポール・ケーラスは『The Gospel of Buddha』を著
し、その後、鈴木大拙氏をはじめとした日本人が翻訳
し『佛陀の福音』として出版されました。
本書は、100年以上前の文章を現代語にわかりやす

く対訳することで、お釈迦さまの生き方と教えを今の
時代に生きる人にわかりやすいように、と書き直され
たものです。
今の世の中は、紛争や差別などがあちこちで起きて

いるので、気持ちを落ち着けて、ご自身の心の中に住
んでいる自分を見つめてみませんか。
お読みいただいた皆さまが抱えていらっしゃる悩み

や苦しみを減らすヒントとして気付いていただければ
幸いです。

令和版対訳仏陀の福音

明治の仏教哲学者・鈴木大拙が訳した『佛陀の福音』
（原典『The Gospel of Buddha』ポール・ケーラス著）を
原典と現代語の併記でわかりやすく対訳した、初の一冊。
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